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ПЛОТИЮ УСНУВ... 

ЦЕРКОВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ 

Кто лежит во гробе?  

Зачем в храме стоит гроб, и кто в нем покоится? Да, 
именно покоится, а не лежит… Это Сам Господь, 
Спаситель и Избавитель мира, от давший себя на по-
ругание и крестную смерть. Великая Суббота — день 
воспоминания телесной смерти Иисуса Христа, по-
следний день перед Светлым Христовым Воскресе-
нием, перед нашим Всеобщим Воскресением!  

 

Великая Суббота — день, исполненный тишины и покоя  

Великая Суббота — это один из главных дней всей истории человечества. Почему? 
Потому что в этот день врата ада были раз рушены, ибо Сын Человеческий победил 
смерть. Мы слышим: «Днесь ад стеня вопиет: унемне бяше, аще бых от Марии Рождша-
гося не приял», — это ад вопиет и плачет, что лучше бы он не принимал Того, Кто родил-
ся от Марии. Господь в этот день сошел душою в ад и возвестил всем прежде умершим о 
том, что исполни лось обетованное избавление человека от уз дьявола, потому что Сам 
Сын Божий искупил своей кровью грехи всего человечества. Можно только догадывать-
ся, что тогда было в аду: ликующие праведники, сраженные демоны… «Ужасеся ад, Спа-
се, зря Тя, Жизнодавца, богатство онаго расхищающа и сущия от века мертвыя возстав-
ляюща», ― поется в одном из песнопений Великой Субботы. Но благая весть звучит по-
ка только там, в мире мертвых, а здесь на земле мы все еще ожидаем воскресшего Госпо-
да и поэтому держим в памяти слова: «Да молчит всякая плоть человеча и да стоит со 
страхом и трепетом, и ничтоже земное в себе да помышляет», ― напоминание, о том, ка-
кою ценою куплено наше бессмертие. Пресвятая Богородица лучше всех понимала эту 
цену. Она видела, как Он всё шел вперед, подводя страждущее человечество к долго-
жданному искуплению, а значит, неотвратимо приближая час своих Крестных Страда-
ний. Ей вспомнилось тогда пророчество старца в храме на сороковой по Рождению ее 
Сына день (Лк. 2, 35) и вырвалось: «Увы, Симеоново совершися пророчество: Твой бо 
меч пройде сердце Мое, Еммануиле!» (Святая и Великая Суббота, утро, непорочны, по-
хвала 121). Великая и где-то страшная тайна ― телесная смерть Сына Божьего стала 
началом всеобщей жизни и избавлением от смерти.  

Как прекрасно сказал святитель Лука (Войно-Ясенецкий), «Любовь, любовь безгра-
ничная, любовь безмерная, как бездонный оке ан, любовь Божественная, сострадание Бо-
жественное к гибели всего человечества были причиной того, что добровольно отдал Се-
бя на страшную смерть Сын Божий… С одной стороны — безмерная любовь Божия, а с 
другой стороны — и правосудие Божие. Бездонная пучина грехов, которые сотворены до 
пришествия Христа и которые творятся после пришествия Его, не могут остаться безна-
казанными… Надо было, чтобы эти грехи бы ли искуплены непостижимым для нас об-
разом». Великая Суббота ― день скорби, и в то же время ― радостного предчувствия 
торжества Жизни, ибо Сам Господь нас утешает и предвозвещает победу над смертью: 
«Не рыдай Мене, Мати, зря щи во гробе, Его же во чреве безсемене зачала еси Сына: во-
стану бо и прославлюся». В этом молчании нет суровой безнадежности, это безмолвие 
― трепет и благоговение перед совершающимся спасением мира.  
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Колыбель для Бога  

Земная жизнь Христа началась с пещеры-хлева, после Его земной смерти Тело Хри-
стово тоже оказалось в пещере. Когда-то в пещере Рождества над Младенцем склонялась 
Мария, а старец Иосиф пеленал «беззащитного» Бога. Ныне же в пещере Успения, имен-
но Успения, а не Смерти, Пресвятая Богородица также склонялась над своим уснувшим 
Сыном, и Иосиф, правда уже иной, бережно прятал тело Сына Божьего в погребальные 
пелены, не побежденного, как казалось, а побеждающего в этот момент силы адовых 
врат. Его гроб стал не просто Его колыбелью, гроб стал за логом нашей Жизни. Не было 
бы Голгофы, не было бы Гроба ― никогда бы не было нашего Воскресения. И это тайна 
Великой Субботы, которая раскрывается в прекрасных церковных песнопениях этого 
дня. Слава Богу за Крест, слава Богу за смерть Христа, слава Богу за милость и любовь 
Святой Троицы к роду человеческому, ибо «Бог так возлюбил мир, что отдал Сына Свое-
го Единородного, дабы всякий верующий не погиб бы, но имел жизнь вечную» (Ин. 
3:16). Теперь смерть уже не конец, а только сон, успение… до всеобщего воскресения и 
жизни вечной. Господь всё сделал за нас, ибо мы не смогли бы сами преодолеть эту про-
пасть. Ныне нам остается толь ко выбрать с кем мы ― со Светом или с Тьмой.  

Мы у гроба Господня  

Господь лежит во гробе… Все еще тихо… Господь еще не воскрес, мы у Его гроба. 
Каждому из нас есть, о чем помолчать, поду мать и помолиться... Люди однажды убили 
пришедшего на землю Бога… убили телесно… Сегодня, непрестанно согрешая против 
заповедей Божьих, разве мы не предаем Его? Еще не все пока знают, что этот сон-смерть 
есть исполнение ветхозаветного пророчества. Что это значит? Все живое еще ожидает в 
безмолвии, а заря Воскресения уже сияет мертвым в аду. О чем нам стоит задуматься, 
стоя у колыбели Успения? Наверное, о том, насколько наша жизнь согласуется с запове-
дями Божьими и, если нет, то желаем ли мы измениться. Пока человек жив телесно, у не-
го всегда есть шанс исправиться.  «Полное раскаяние в своих грехах и преступлениях, 
глубокое смирение, твёрдая вера в отдавшего Себя на страдание Распято го Господа 
Иисуса Христа и исповедание Его тогда, когда весь мир был против Него, ― вот из чего 
сплёлся венец, венчавший главу бывшего разбойника, как победителя и подвижника, вот 
из чего сковался ключ, отворивший ему двери рая!» (Свт. Иоанн Шанхайский и Сан-
Францисский). Великая Суббота ― не праздник освящения куличей и красных яиц, а 
День победы Жизни над Смертью и адом. Увы, но освящение пасхальных снедей нередко 
становится целью этого дня. Мы приходим в храм, но не прибегаем к Господу, который 
лежит сей час в центре храма в гробу… нет… мы толкаемся, зорко блюдем свое место в 
очереди на освящение и негодуем, когда что-то мешает нам двигаться быстрее к заветной 
цели — взмаху кропила над яствами. Но не в яйце жизнь, а в Том, Кто сейчас лежит в по-
гребальных пеленах, Кто в этот самый момент победил врата ада, попрал их Своими но-
гами. К Нему в первую очередь нужно прибегать и склоняться в этот торжественный 
день, ибо важнее Его ни когда не было и не будет. Освящение пасхальных снедей ― хри-
стианская традиция, укрепляющая нашу общность, но общность основывается не на по-
клонении этим снедям, а на участии верных в Таинстве Евхаристии, или Причащения, 
через которое верующие освящаются силой Святого Духа и соединяются со Христом 
Спасителем и друг с другом, составляя единое Тело Христово.  

 
 

Анастасия Пискунова (историк, выпускница ИФ ПСТГУ) 
фото Дмитрия Игумнова  

 



 6 

Встречаются в Священном Писании места, кото-
рые, при всей их краткости, особо привлекают к 
себе внимание читателя и оставляют немало во-
просов. Одно из таких мест относится к момен-
ту смерти Христа на Голгофе. Кончина Спасите-
ля мира ознаменовалась рядом явных знамений: 
землетрясением, помрачением солнца, раздирани-
ем надвое завесы в Иерусалимском храме и, нако-
нец, воскресением мёртвых.  

Последнее событие кажется самым удивительным, но 
о нём говорит лишь евангелист Матфей. Вот как он 

пишет о всех этих знамениях: «Иисус же, опять возопив громким голосом, испустил дух. 
И вот, завеса в храме раздралась надвое, сверху до низу; и земля потряслась; и камни 
расселись; и гробы отверзлись; и многие тела усопших святых воскресли, и, вышедши 
из гробов по воскресении Его, вошли в святой град и явились многим» (Мф. 27:50-53).  

Прежде всего надо сказать, что иудеи ко времени земного служения Иисуса Христа 
имели понятие о телесном воскресении. Вспомним, какое величественное описание вос-
стания мёртвых, от которых остались одни кости, дано в 37 главе книги пророка Иезеки-
иля! И Сам Христос говорил, что «наступает время, в которое все, находящиеся в гро-
бах, услышат глас Сына Божия, и изыдут творившие добро в воскресение жизни, а де-
лавшие зло в воскресение осуждения» (Ин. 5:28-29). Христос воскрешал мёртвых, и са-
мым известным чудом такого рода стало воскрешение четверодневного Лазаря. Теперь 
же Христос Сам умирает на кресте, но смерть Его сопровождается воскресением мёрт-
вых. «Как Лазарь умерший воскрес, так воскресли и многие тела святых, чтобы показать 
воскресение Господа» – писал блаженный Иероним Стридонский, указывая, таким обра-
зом, что все эти события свидетельствовали о Христе как Победителе смерти. 

Но кем же были эти воскресшие святые? В ветхозаветной Церкви сохранялась память 
об угодивших Богу праведниках. «Я Бог отца твоего, Бог Авраама, Бог Исаака и Бог Иа-
кова» (Исх. 3:6) – говорил Господь Моисею из неопалимой купины. Однако, как извест-
но, в то время, когда Царство Небесное ещё было закрыто для людей, не было почитания 
изображений почивших пророков и праотцов. Соответственно, логичным выглядит пред-
положение, что воскресли те, кто умер недавно, чья внешность и в целом образ не успе-
ли изгладиться из людской памяти. Так полагал в древности свт. Епифаний Кипрский, а 
в более близкое к нам время – свт. Иннокентий Херсонский. Есть предание, полагающее, 
что между воскресшими были, в том числе, сыновья св. Симеона Богоприимца..  

Но из предания нам хорошо известен сюжет сошествия Христа во ад. На изображаю-
щих его иконах мы видим Христа, стоящего над адской пропастью и изводящего из неё 
Адама, Еву и множество праведников ветхозаветных времён. Все они исходят прямо в 
Царство Небесное. Нет ли здесь противоречия с представлением о том, что праведники 
воскресли в момент смерти Христа на кресте, одновременно с землетрясением и раздра-
нием завесы?  

 

КТО ВОСКРЕС СО ХРИСТОМ? 

УМНОЕ ЧТЕНЙЕ 
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По мысли блж. Феофилакта Болгарского, противоречия здесь нет, оба события нахо-
дятся в тесной связи: «воскресение мертвых, случившееся при кресте Господа, давало 
знать об освобождении душ, находившихся во аде». И, как можно видеть, сказано, что 
воскресли «многие», а это не значит, что все без остатка. Кого-то Христос воскресил с 
телом, кого-то ввёл в рай. 

В какое именно время произошло воскресение? В выражении евангелиста видна некая 
двойственность, разделение события на два этапа: «и гробы отверзлись; и многие тела 
усопших святых воскресли, и, вышедши из гробов по воскресении Его, вошли в святой 
град и явились многим». По толкованию Иеронима, «хотя гробницы и открылись, умер-
шие воскресли не прежде воскресения Господа, так что Он есть первородный воскресе-
ния из мертвых». Как рассуждал свт. Иннокентий Херсонский, святые «восстали тотчас 
по смерти Господа на Кресте… Но исшествие из гробов, вшествие во святой град и явле-
ние многим, по указанию евангелиста, последовало не вдруг по смерти Господа, а после 
– по Его преславном Воскресении». Этот момент важен, поскольку апостол Павел прямо 
называл Христа первым воскресшим, «первенцем из мёртвых» (Кол. 1,18). Можно ска-
зать, что этот перерыв между открытием гробниц и воскресением, то, что было в это вре-
мя, является тайной Божией, которая нам лишь приоткрыта. 

Может возникнуть вопрос: а как же те, кого воскрешал Сам Христос до Своего распя-
тия и воскресения? Уже упомянутый Лазарь, сын наинской вдовы, дочь начальника сина-
гоги Иаира? Существует мнение, что если эти люди воскресли в прежнем теле, подвер-
женном страданиям, болезни и смерти, то воскресшие со Христом праведники получили 
новые тела, подобные тем, которые будут у воскресших в грядущий день всеобщего вос-
кресения. «Если раньше воскресали люди, получая такое же смертное тело, как и преж-
де, то теперь воскресение походило на воскресение Самого Христа, святые воскресали с 
новым, прославленным телом» – писал знаменитый комментатор Писания профессор 
А.П. Лопухин. Уверенно об этом говорил и святитель Иннокентий, добавляя, что 
«воскресшие святые… не умирали уже, а сопровождали невидимо Господа на небо при 
Его вознесении, составив из себя вокруг Его начатки обновлённого человечества, к кое-
му потом присоединилась в своё время Матерь Божия, взятая с телом на небо». Блж. Фе-
офилакт приводит разные мнения, относясь к ним с осторожностью: «воскресшие тогда 
явились многим, дабы случившееся не показалось мечтою; воскресли же они ради зна-
мения; и явно, что опять умерли. Впрочем, некоторые говорят, что они воскресли после 
воскресения Христа и в другой раз не умирали. Не знаю, должно ли это быть принято». 

Как и другие знамения при кончине Спасителя, воскресение праведников имело и ту 
цель, чтобы призвать, кого возможно было, к покаянию. И цель эта не осталась недостиг-
нутой. Сразу по Распятии, как сообщает евангелист Лука, «весь народ, сшедшийся на сие 
зрелище, возвращался, бия себя в грудь» (Лк. 23:48). Как комментирует Феофилакт, 
«некоторые из иудеев били себя в грудь и, упрекая распинателей, открыто признавали 
Иисуса праведником». Он же говорит о сошествии Святого Духа на апостолов, что 
«сбежавшиеся» на шум иерусалимляне «полагали, что событие угрожает им за содеян-
ное ими злодеяние против Христа; и совесть их раздирала их души, так как умерщвление 
Христа было еще живо в памяти; и они страшились всего».  

На изображающих его иконах мы видим Христа, стоящего 
над адской пропастью и изводящего из неё Адама, Еву и 

множество праведников ветхозаветных времён.    
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После первой же проповеди апостола Петра веру во Христа приняло около трёх тысяч 
человек (Деян. 2:41). Думается, вряд ли это случилось, если бы все были уверены, что 
Христос – ложный мессия, а Его Тело украдено апостолами. 

Приведём ещё раз слова свт. Иннокентия Херсонского: «Смерть Господа представляет-
ся как бы великим ударом громовым, который раздался по всему миру, привел в сотрясе-
ние всю землю, сокрушил твердыни адовы и пробудил почивавшие в сердце земли теле-
са святых». Но таинственное воскресение праведников явилось доказательством не толь-
ко истинности Воскресения Христова, но и того, что оно неразрывно связано с нашим 
собственным грядущим воскресением. Умерев на Кресте и сойдя во ад, Христос явился 
Победителем ада и смерти, открыв всем истинно верующим в Него путь в Царство 
Небесное, которое наследуют не только души праведников, но и их преображённые тела. 

 

 
Дмитрий Игумнов (историк, выпускник ИФ ПСТГУ) 
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О ЧЕМ ГОВОРЯТ СКУЛЬПТУРЫ: 

АРХИТЕКТУРА ЗНАМЕНСКОЙ ЦЕРКВИ 

В ДУБРОВИЦАХ 

ЗАПЙСКЙ ПУТЕШЕСТВЕННЙКА 

   Храм в честь иконы Божией Матери «Знамение» в Дубро-
вицах давно привлекает внимание своей необычной архитек-
турой. И если богатство резного каменного орнамента уже 
не так удивляет после белокаменных храмов Владимиро-
Суздальской земли, то обилие каменных статуй, украшаю-
щих стены храма со всех сторон, поражает взгляд. 

Что особенного в этих скульптурах, кого изобразили безы-
мянные зодчие, какие христианские символы зашифровали в 
каменной резьбе? Об этом и многом другом читайте в 
нашей статье. 

   Если начинать осмотр храма сверху, и постепенно опускать свой взгляд вниз, то пер-
вой бросается в глаза масштабная композиция из скульптур, которые опоясывают восьми-
гранную башню Знаменской церкви. Это скульптуры апостолов из числа двенадцати стоят 
парами в первом ярусе столпа, между окнами. Обилие скульптур подсказывает, что их 
должно быть двенадцать. Но при подсчёте становится ясно, что их только восемь. В доре-
волюционных описаниях храма можно встретить упоминания действительно о двенадца-
ти евангелистах. Так, А.Ф. Вельтман в книге «Обновление храма Знамения в Дубровицах» 
1850 года писал, что верхняя восьмигранная башня имеет двенадцать глухих окон, около 
которых стоят двенадцать апостолов. Возможно эти недостающие сегодня четыре фигуры 
апостолов были утрачены, а может их и не было там никогда на самом деле, и писатели 
символически округляли число фигур верхнего ряда до двенадцати. В любом случае в пу-
теводителе по Подмосковным музеям 1925 года говорится уже о восьми статуях «по уг-
лам». Когда-то каждого из восьми апостолов можно было идентифицировать, так как каж-
дый был изображён или с орудиями казни, или со связанными с ними атрибутами 
(например, апостол Пётр мог изображаться с ключами, а апостол Матфей с мешком). Се-
годня руки у многих скульптур оказались утраченными, поэтому с точностью можно 
определить только двух апостолов. С западной стороны над входом стоит статуя апостола 
Павла, который держит в руках меч как орудие своей казни. Рядом, возможно, стоит фигу-
ра апостола Петра, так как эти два апостола обычно изображались вместе. Однако это все-
го лишь предположение. Ещё одна фигура, которую смогли определить, стоит чуть левее 
от входа в храм. Это статуя апостола Матфея, у которого на поясе привязан мешочек с 
деньгами (в память о том, что он некогда был сборщиком налогов).  

Опуская взгляд чуть ниже, мы видим на наружных выступах крыши основного здания 
храма фигуры ангелов, несущих орудия страстей Христа: копьё, лестницу, столп, гвозди, 
клещи, терновый венец и другие. Ангел, расположенный около одного из «безымянных» 
апостолов, держит копьё, которым римский воин пронзил распятого Христа; далее по хо-
ду движения другие ангелы несут столб, плеть, терновый венец, молот, гвозди, и, наконец, 
последний держит губу, то есть смоченную в винном уксусе губку, которую на копье под-
носили к устам распятых, чтобы уменьшить их страдания. Теме «страстей Христовых» 
будет отведено зодчими большое значение и во внутреннем убранстве храма. Но об этом 
мы поговорим в другой раз.  
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Далее около самого входа на ступенях верующих встречают две фигуры внушитель-
ных размеров. Это статуи святителей Иоанна Златоуста и Григория Богослова. Различить 
их между собой можно. У ног святителя Иоанна Златоуста стоит мешок, что связано с 
некоторыми его трактатами о вреде стяжательства, а святитель Григорий Богослов изоб-
ражён с книгой и поднятой рукой. В православной традиции святители Григорий Бого-
слов и Иоанн Златоуст неразрывно связны со святителем Василием Великим. Дабы пока-
зать равенство и значимость этих Отцов Церкви был установлен праздник Собор трёх 
вселенских учителей и святителей, приходящийся на 12 февраля. Во внешнем убранстве 
церкви Знамения Пресвятой Богородицы в Дубровицах тоже присутствует статуя святи-
теля Василия Великого. Его скульптура находится на крыше храма над центральным вхо-
дом. Она весьма выделяется на фоне скульптур апостолов, так как святитель облачен в 
ленту епископского омофора. 

Наконец, у подножия храма, в углах, образованных сходящимися стенами храма в виде 
лепестков, стоят фигуры четырёх евангелистов. У ног каждого ранее находилось суще-
ство, которое его символизировало: телец, лев, орел или ангел. До сегодняшнего дня хо-
рошо сохранилась лишь статуя евангелиста Матфея, Книгу которому поддерживает ан-
гел. У евангелиста Марка хорошо сохранился лишь символизирующий его лев. А вот из-
ваяниям евангелистов Луки и Иоанна Богослова повезло намного меньше. Помимо утра-
ченных глав почти полностью оказались уничтоженными и символы этих апостолов. И 
лишь по отдельным фрагментам можно узнать фигуру орла у юго-восточной стены хра-
ма и тельца у ног апостола Луки с северо-восточной стороны. 

Сегодня, увы, церковь Знамения в Дубровицах представляет собой лишь отражение 
былого величия. Богословская песнь в камне, задуманная некогда её архитекторами, се-
годня звучит лишь фрагментами, в ожидании своей реставрации. 

  
Анастасия Пискунова (историк, выпускница ИФ ПСТГУ) 
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